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HOT LIST

10 BAGLI DI CHARME IN SICILIA

Di Mariangela Rossi

Un viaggio nelle tenute piu belle ed esclusive dell'isola, con I'impianto
delle tipiche costruzioni mediterranee e le corti interne, dove i vigneti,
le colline di grano e gli ulivi sono parte integrante del paesaggio. Scenari

di pura bellezza, fatti di ricerca e di tradizione

REGALEALI

SCLAFANI BAGNI (PA)

Un universo a parte, una Sicilia fuori dalle folle turistiche, che
pud rendere la vacanza unica. La Tenuta Regaleali, dove la fami-
glia Tasca fa vino da 200 anni, si trova al centro dell'isola, a 100
km da Palermo e 150 da Catania. Il baglio, tipica residenza abi-
tativa ¢ produttiva locale, il cui nome pare derivi dal tardo latino
ballium, circondato da mura, o dall'arabo bahah, cortile attorno a
cui sorge la proprierd, risale all'Ottocento ¢ conserva la struttu-
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ra originale, con le stanze intorno all'albero di magnolia ¢ i casali
che lo delimitano. Nei dintorni, colline di filari, le Grotre della
Gurfa su uno sperone roccioso, e numerosi percorsi di trekking.
Ma Regaleali, che propone vari corsi di gastronomia, & anche una
sorta di LABORATORIO DEL GUSTO, crocevia della cucina contadina
e di quella pit elaborata dei monsi, i cuochi francesi a servizio nel
Settecento (tascadalmerita.com).
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NISCEMI (CL)

11 Wine Relais Feudi del Pisciotto, ricavato da un baglio settecentesco in provingia di Cal-
tanissetta con 43 ettari di vigneti, offre ospitalita in 15 camere nell'ala di uno dei piti grandi
palmenti siciliani, in Val di Noto. A nord Caltagirone, a ovest Agrigento e a sud il mare (a

In alto. Il Wine Refais Feudi circa 40 minuti), mentre i confini sono con la riserva naturale orientata Sughereta di Nisce-
del Pisciotto, in Val di Noto, mi, area protetta da scoprire con ESPERTI NATURALISTI. All'interno dcgii ambienti, oggetti

in provincia di Caltanissetta. Soraiiali wdigiy iche di Calissi i di desi K 1 a

Il boutique hote! & ricavato artigianall e artisticl, ceramiche di tagirone ¢ pezzi di design, che contrastano con 1 e
da un feudo del Settecento. scino storico e il richiamo alla vita rurale (feudidelpisciotto.it).

“Si seguono i ritmi

della natura,

tra orti bio, corsi
di cucina locale
e camere
ristrutturate

nel rispetto

del territorio”

A destra. La proprietaria
Fausta all'ingresso

del Baglio Occhipinti, in
provincia di Ragusa. In basso.
Una delle 12 camere.

~  OCCHIPINTI
: VITTORIA (RG)

A 30 km a nord-ovest di Ragusa, il Baglio Oc-
chipinti segue i ritmi della natura, con i suoi
dieci ettari a vite, gli altre 4mila metri quadrati
di orto bio e il palmento, dove vengono raccolti
i mosti e fermentato il vino. Si soggiorna nella
casa padronale, con 12 camere ristrutturate nel
rispetto del territorio ¢ curate dalla proprictaria
Fausta Occhipinti, architetta e paesaggista che,
dopo anni di esperienze allestero, si & consu-
crata allospitalitd nella sua Sicilia, Tra le novita,
corsi di cucina per scoprire i segreti della tradi-
zione locale. Tl resto & fatto di relax in piscina
SOTTO | FRUTTETI, di escursioni a cavallo o in
barca, di massaggi en plein air ¢ di bagni nelle
acque del vicino litorale (bagliocchipinti.com).
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