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ARRIVA LA BELLA STAGIONE
E C'È VOGLIA DI STARE ALL'ARIA

APERTA.ANCHE A TAVOLA.
QUALE OCCASIONEMIGLIORE

INFATTI DELLE GIORNATE DI SOLE
PERORGANIZZAREBEL PIC-NIC

IN FAMIGLIA 0 IN COMPAGNIA
DI AMICI CIRCONDATI DAL VERDE

0 IN LOCATION SUGGESTIVE
E UNICHE.

mar;NA

SANTIN

IC-NIC. RECITA IL
DIZIONARIO: "coiazio-

ne, merendafattaall'aperto,duran-

te una gita.Per estensione,la gita
stessa:andarea fare unpicnic congli amici". Inutile negar-

lo,
con l'arrivo della bellastagionela voglia di trascorrere

lungagiornateenplein air godendodel sole ormaitiepido
e della naturaè tanta.Cosìcomelo è il desideriodi vivere

ore spensieratecon gli amici, fidi compagni d'avventura
"golosa",con cui pranzaresull'erba o concedersiuna me-

renda gourmet all'insegnadellaspensieratezzaedel diver-

timento. La location?Basta uno spazioverdee il gioco
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èfatto, ma per trasformareil pic- nic

in un'esperienzaspeciale,perchénon
scegliere uncontestounicoe suggesti-

vo: sotto gli ulivi di un baglio sicilia-

no, sulmorbidotappeto d'erbadi una

villa venetadel 17° secoloo nel parco

di un hotel perbuongustai,convistasulle vette dell'Alto

Adige. C'è davvero l'imbarazzodellascelta.

"PIC-CHIC"NEL BAGLIO
SICILIANO
Sulla tovaglia candida fannobella mostra di séposate e

candelieri d'argento,ceramichefatte a mano e cuscini con

tramepreziose...AlBaglio Occhipintisiapparecchia perterra,

sottogli ulivi, tra i filari di vite o suipratidellagrandetenuta

di 10ettari immersanella campagnaragusana.In questoluogo
unico,il "pic- chic" hail sapore specialedelledelizie che arriva-

no dall'orto, delpaneappenasfornato, dei salumi eformaggi

locali e dei piatti dellatradizionedella cucinasiciliana delle

nonne.Pesced'uovo alla ricotta, scaccia ragusana cottanel

fornoalegna,sfincione, pomodoridell'orto ripieni, pane cun-

zato (pane tradizionale digranoduro"cunzato"con olio extra-

vergine di oliva di tonda iblea, pecorinolocale, pomodorino,

acciuga, origano ebasilico), degustazione di formaggi locali

(Ragusano Dop, pecorinopepato,capra locale), cruditédi
verdure dell'ortocon intingoli, accompagnati dal vino SP68

Rossodi AriannaOcchipintie,dulcis in fondo, biscottini di
mandorlada gustareconMarsala De Battoli. Il cestino Vinta-

ge non racchiudesoltantol'occorrenteper un delizioso pranzo

all'aria aperta, ma anchel'opportunitàditrascorrere momenti

speciali, nella bellezza dell'antica tenuta,seguendo il ritmo

lentodella natura.Il prezzo èdi 50europerpersona.

" Tel. 349 3944359unvuLbagliocchipinti.com

DÉIEUNERSURL'HERBE
NELLA VILLA VENETA
Le rive delBrenta eranolametadi villeggiaturaprediletta dai

nobiliveneziani cheamavanopasseggiaretra gli splendidigiardi-

ni delleVille Palladiane.Ancoraoggi questiluoghi, apochichi-

lometri daVenezia, rappresentanola destinazioneidealeper chi

vuole lasciarsiallespalle lo stresse immergersi in un paesaggio

affascinante dove gustareunraffinato
pic- nic, come quello raffi-

gurato nel famosoquadrodi Manet. Il RomantikHotelVilla

Margherita di Mira (VE) ospitatoin unavilla del 17°secolo,

preparaun cestino colmodi delizie:salmone affumicato, insalata

di Kamut alle verdure, mini sandwich lattuga e formaggio e
polpettine di tonno,accompagnati dalle bollicine del Prosecco

locale o da acqua.I manicarettisi possono gustare anchenel

grandeparco dell'hotel. Il prezzodel cestinoèdi 65 euro aper-

sona, e includel'uso dellebiciclette per unabellissimagitalungo

il fiume, per ammirare le VillePalladiane.

Tel.0414265800,ivwiu.ronwntikhotels.coni)

PIC-NIC SULLE RIVEDEL
LAGHETTODI NINFEE
Al Romantik Hotel Stafler di Vipiteno (BZ), nel grande

parco,sotto l'ombradi alberisecolariesullerive dellaghetto di

ninfee, il "cestino" peril pic- nic è preparatoconamore e con

materieprimeeccellentidallochefPeterGirtler edallasuabriga-

ta di cucina. Le propostetra cui sceglieresono due:il picnic

"Stafler"che include insalata di melonecon prosciuttocrudo,

involtini di salmone,insalata dipastaeverdure,insalata di pollo

consalsaaltonno,insalatadi salsiccia,chickenwings consalsaal

peperoncino, vari panicon crema alle erbe, spiedini di frutta,

frullatodella stagione, acquafrescaeunadolce sorpresafinale,

propostoa35 europer persona.Oppure il picnic "Stafler De
Luxe" checomprende pomodorini conmozzarella,insalata di

gamberi ecetrioli, salmone affumicato con crema di rafano,

tartaredi manzoconSchiittelbrot,vitello tonnato, varipani con

ricotta alleerbe, selezionedi formaggilocali, bacchedellastagio-

ne guarniti, petit fours,frullatodella stagione, acqua & una

dolcesorpresa,a45 euro per persona.Su richiestavengonopre-

parati anchepiattispecialieper bambini.

Tel.0472771136,ivunv.romantikhotels.corri)
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IL CESTINO
DOVE VUOI
La famigliaSpigaroli, famosanel mon-

do peril prelibatoCulatellodi Zibello,
è dasemprevotataallapropriaterra,a

cui continuaa ispirarsi siaper i piatti

dei ristorantidi famiglia- lo stellatoAnticaCortePallavici-

na, Al CavallinoBianco e Hosteriadel Maiale, tutti a Pole-

sine Parmense(PR), sulle rive del fiume Po - sia perun rito

primaverile irrinunciabile: il pic-nic. Sul negozioon line
www. salumianticacortepallavicina.it/shop/è possibile acqui-

stare un bellissimocestinoin vimini checontienele eccel-

lenze gastronomichedellaBassaparmense,che viene spedi-

to in tutta Italia,cosìdapoter gustarela merendadovesi

vuole.Il cestocontiene:unavaschettadi Culatellodi Zibel-

lo affettato,un salameSpigarolino,duepezzidi Parmigiano

Reggiano,uno di VaccheRosse e uno di Pianura,unabot-

tiglia di Tamburenbollicinerosato,una colombaPasquale

amareneearancia,unvasettodi confetturaextradiciliegie,

praline di cioccolatoal lattee una tovagliaconlogoAntica
Corte Pallavicina. Il costoèdi 80 euro.

https:llwiuw. salumianticacortepallavicina.it/shopl
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