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1. Nel bosco sul Po

A 100 metri dalla riva del Po, il ..
ristorante & famoso anche per 3 Picnic gourmet
le sue antiche cantine; qui si
stagiona il Culatello, re dei sa-
lumi. L'offerta gastronomica
comprende il picnic nel bosco
fluviale dove si snoda un fiabe-
sco percorso all’aria aperta. I
bimbi possono giocare immer-
si nella natura. I box (in carta
biodegradabile) contengono
gustosi cibi “all'emiliana”. Due
menu: Onnivori e Vegetariano.
1l pane ¢ fatto in casa (25 euro
adulti, 10 per i piccoli).

ANTICA CORTE PALLAVICINA acqua, un dolce. Su richiesta,
POLESINE PARMENSE (PR), STRADAPA-  piatti adatti ai piccoli.
LAZZ0 DUE TORRI 3, TEL. 0524 936539,
ACPALLAVICINA.COM/RELAIS

2. Cestino

siciliano

La campagna del sud-est sici- al tesoro
liano, un Baglio affasci-nante
in una tenuta di 10 ettari. I1
“Pic-chic” (cosi viene chiama-
to) ha il sapore speciale del-
le delizie dell’orto, dei salu-
mi e dei formaggi locali, dei
piatti della tradizione. Nel
cestino vintage: pesce d’'uo-
vo alla ricotta, scaccia ragu-
sana, sfincione, pane cunza-
to, biscottini di mandorla...
Prima del picnic ai bimbi vie-
ne proposta una lezione di cu-
cina divertente ed educativa.

BAGLIO OGCHIPINTI
VITTORIA (RG), CONTRADA FOSSA DI LU-
PO, TEL. 349 3944359,
BAGLIOGCHIPINTI.COM
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Tempo libero
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Picnic di fine estate in campagna, dall’Alto Adige al Po, dall’Umbria alla Sicilia

di Marisa Fumagalli

TR

Nel grande parco, sotto l'om-
bra di alberi secolari e sulle
rive del laghetto di ninfee, il
cestino per il picnic & prepa-
rato con ottime materie pri-
me dallo chef Peter Girtler.
La proposta base “Stafler” in-
clude: melone con prosciutto
crudo, involtini di salmone,
3 tipi di insalate (pasta e ver-
dure, pollo con salsa al tonno,
salsiccia), pani farciti, spie-
dini, frullati di frutta fresca,

ROMANTIK HOTEL STAFLER
VIPITENO (BZ), VIA MULES 10, TEL.
0472771136, ROMANTIKHOTELS.COM

4. Con caccia

Su una collina a pochi
chilometri da Spoleto sorge
il piccolo borgo medievale
dove si trova un relais diffuso
(Castello e Convento). Attorno,
ecco il bosco punteggiato di
olivi, querce, tigli, ippocastani.
Il ristorante “Sapori nel Borgo”
organizza piccoli picnic nel
verde. Nel cestino: deliziosi
panini farciti con i prodotti
della norcineria del territorio.
Da non perdere la caccia al
tesoro tra i vicoli del Castello.

RELAIS BORGO CAMPELLO
CAMPELLO ALTO (PG),

VIA DEL PALAZZETTO3,

TEL. 328 5986170
BORGOCAMPELL0.COM
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